


A alfarrobeira e o medronheiro
sdo duas espécies da nossa flora,

muito rusticas e resistentes, que

suportam os mais variados tipos

de plantagéo e exploragéo, com e

sem rega.

Nestas fichas apresentamos um
conjunto de boas praticas a ter

em consideracao na plantagdo.

Selecao de Plantas

No caso do medronheiro ndo existem variedades definidas, mas existem ja
entidades publicas e privadas que se dedicam a selegdo de plantas. A
utilizacdo de plantas silvestres da mesma regido em que se vai fazer a
plantagdo pode ser interessante, uma vez que essas plantas ja foram
naturalmente selecionadas e
apresentam maxima adaptagao
ao meio envolvente. Em termos
produtivos, as plantas seleciona-
das podem sé-lo pela produgéo
em quantidade de fruto, homo-
geneidade ou qualidade do
mesmo (calibre, firmeza, peso,

grau brix, aglcares redutores,



pH, acidez total). Assim, a selecdo das plantas deve levar em conta os
parametros que sirvam melhor os objetivos da plantacdo. E importante
aconselhar-se com produtores, que pode encontrar através da Cooperati-
va do Medronho, e com os institutos e empresas que se dedicam a selegéo
de plantas, como a Escola Superior Agraria de Coimbra (ESAC). Também a
Associacdo de Defesa do Patrimonio de Mértola (ADPM) e o Centro de
Exceléncia para a Valorizagdo dos Recursos Mediterranicos (CEVRM) tém
informacéo e experiéncia com esta cultura e poderdo ser uma preciosa
ajuda.

Ja no caso da alfarrobeira, existem
diversas variedades descritas e
selecionadas com caracteristicas
muito diferentes, quer em termos de
crescimento, quer de reproducdo e
producdo de fruto ou semente.
Dentro das variedades nacionais, as
mais usadas e produtivas sdo a
Mulata, a Galhosa, a Canela, a Aida e
a Gasparinha. Além destas, existem

diversas outras variedades nacionais | .
como a Costela Vaca, a Brava Lagoa, a Lagoinha, a Spargale, a Costa
Loulé, a Pé curto e a Alfarroba Burro. Dentro das variedades estrangeiras,
a Negra e a Rojal sédo também frequentemente usadas. A Direcgdo Regio-
nal de Agricultura do Algarve (DRAALG), a Associagdo Interprofissional
para o Desenvolvimento da Producéo e Valorizagdo da Alfarroba (AIDA) e
a Universidade do Algarve (UAlg) serdo os contactos indicados para ajudar
na escolha e identificagdo das variedades mais adequadas.



Tipo de Material a Utilizar

Para se iniciar um povoamento, podemos utilizar sementes, plantas
inteiras ou estacas. Tanto no medronheiro como na alfarrobeira, embora
possivel, 0 uso de estacaria ndo é recomendado, pois estas espécies

enraizam mal de estaca.

Relativamente ao uso de semente,
se por um lado, as plantas resultan-
tes de sementeira sdo mais
resistentes no terreno, a sementei-
ra tem uma taxa de insucesso
superior a da plantagdo e uma
grande heterogeneidade. No caso
da alfarrobeira, esta ultima contor-
na-se com a pratica da enxertia
mas ainda assim é muito mais usual

e aconselhavel a plantagéo.
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